
Консультация для родителей 

«Реджио-подход: как развивать ребенка, следуя за его интересом?» 

 

Цель: Познакомить родителей с философией и принципами реджио-подхода 

(Реджио-Эмилия) как современной и эффективной педагогики, ориентированной на 

ребенка, и дать практические рекомендации по его адаптации в условиях семьи. 

Вступление: Что это такое? 

Представьте педагогику, где нет строгих программ, а есть среда, которая 

вдохновляет. Где ребенок — не сосуд для знаний, а сильный, способный и 

любознательный исследователь. Где воспитатель — не руководитель, а со-исследователь 

и партнер. Это и есть реджио-подход, рожденный в послевоенной Италии в городе 

Реджио-Эмилия. Это не методика, а философия отношения к детству. 

Ключевые принципы, понятные для родителей: 

1. Ребенок — главный герой. 

o Он полноправный субъект, имеющий право на собственное мнение, выбор и 

уважение. Его интересы и вопросы («Почему дует ветер?», «Куда уходит радуга?») 

становятся отправной точкой для совместного исследования. 

2. Среда — третий воспитатель. 

o После родителей и педагогов, пространство вокруг ребенка — его главный 

учитель. Оно должно быть эстетичным, продуманным, наполненным естественными 

материалами (шишки, камни, ветки, ткани), стимулирующими к открытиям, и 

«провокационными» предметами, пробуждающими вопросы. 

3. Проекты, а не занятия. 

o Вместо заучивания тем дети вместе с педагогом и родителями углубляются в 

долгосрочные проекты, основанные на их любопытстве. Тема может быть любой: «Тайна 

тени», «Жизнь муравейника», «Как строятся мосты». Главное — процесс исследования: 

наблюдение, эксперимент, обсуждение, творческое выражение. 

4. Сотрудничество и общение. 

o Диалог — основа всего. Диалог между детьми, между детьми и взрослыми, между 

взрослыми (педагогами и родителями). Знание рождается в общении и совместной 

деятельности. 

5. «Сто языков ребенка». 

o Это самый известный тезис. Ребенок выражает свои мысли и понимание мира не 

только словами, но и через сто «языков»: рисунок, лепку, танец, музыку, 

конструирование, драматизацию, игру света и тени. Задача взрослого — дать ему 

возможность пользоваться всеми этими языками. 

6. Документирование процесса. 

o Это не для отчета, а для рефлексии и диалога. Фотографии, детские 

высказывания, подписи к рисункам, видео-наблюдения — все это «рассказывает 

историю» познания ребенка, помогает ему и взрослым увидеть путь, который они прошли. 

Как применить принципы реджио дома? Практические советы: 

1. Организуйте вдохновляющую среду: 

o Выделите низкие полки, корзины и прозрачные контейнеры, где будут 

храниться сокровища: природные материалы, лоскуты, бумага разных фактур, безопасные 

«болтики-гаечки». 



o Создайте «зону творческого беспорядка» (стол, покрытый клеенкой), где можно 

лепить, смешивать краски, строить. 

o Используйте световые планшеты (можно сделать из коробки и гирлянды) для игр 

с просвечивающими предметами. 

o Превратите зеркала (безопасные!) в инструмент исследования: положите их на 

пол, прислоните к стене. 

2. Слушайте и следуйте за интересом: 

o Замечайте, что дольше всего удерживает внимание вашего ребенка. Начал ли он 

собирать камушки на прогулке? Это повод для проекта «Коллекция камней»: рассмотреть, 

отсортировать, нарисовать, сделать из глины, построить из них домик для фей. 

o Чаще задавайте открытые вопросы: «Что ты думаешь об этом?», «Как нам это 

узнать?», «Что будет, если...?» 

3. Предлагайте материалы, а не готовые решения: 

o Не показывайте, «как правильно нарисовать солнце». Дайте краски, кисти, губки, 

валики и спросите: «А какое сегодня солнце? Горячее? Колючее? Пушистое? Как это 

изобразить?» 

o Разрешите смешивать, испытывать, «ошибаться» — это и есть настоящее 

исследование. 

4. Документируйте вместе: 

o Заведите «семейный альбом исследований». Фотографируйте этапы постройки 

крепости из диванов, записывайте смешные и гениальные высказывания ребенка по 

поводу его открытий. Пересматривайте это вместе и обсуждайте: «Помнишь, как мы 

тогда...» 

5. Будьте со-исследователем: 

o Не бойтесь сказать: «Я не знаю. Давай поищем вместе!». Ищите информацию в 

книгах, смотрите документальные фильмы, экспериментируйте. Ваш искренний интерес 

— лучший мотиватор для ребенка. 

Чего стоит избегать? 

 Оценок и сравнений («Вот у Маши лучше получилось»). 

 Жестких инструкций и шаблонов. 

 Ограничения творчества рамками «чистоты» и «правильности». 

 Игнорирования детских вопросов. 

Заключение: 

Реджио-подход — это доверие к ребенку и вера в его безграничный потенциал. Это 

приглашение замедлиться, наблюдать и удивляться миру вместе со своим малышом. Вам 

не нужны дорогие игрушки. Нужны внимание, уважение, немного вдохновляющего 

«мусора» и готовность отправиться в увлекательное путешествие познания, где карту 

рисует сам ребенок. 

Родители — не зрители в этом процессе, а самые важные попутчики. 

 


